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Liebe Teilnehmer, Eltern, Angehorige und Freunde,

Menschen mit und ohne Behinderung verbindet!

Das ist unser Motto bei der Lebenshilfe Weinheim. Seit 60 Jahren
begleiten und unterstutzen wir Menschen mit Beeintrachtigungen
und bieten ein umfangreiches Angebot vom Fahrdienst Uber
unsere Offenen Hilfen bis hin zur Inklusionsassistenz an.

Ansprechpartner im Alltag, Foérderung im Leben, Hilfe zur Selbst-
hilfe, barrierefreie Beférderung und ganz viel Ausgleich und
Abenteuer in den Offenen Hilfen sind und bleiben die wichtigsten
Ziele unserer Lebenshilfe in Weinheim!

Wir helfen Menschen mit Beeintrachtigung durch professionelle
Assistenz, Unterstlitzung, Beratung, Betreuung und Pflege eine
gleichberechtigte Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu
ermoglichen und ihre Lebensqualitat zu verbessern.

Und aus all diesen groRen Aufgaben und Zielen entstand unsere
Lebenshilfe Weinheim, die heute in aller Munde liebevoll ,Lehi“
genannt wird.

In unserem neuen Jahresprogramm finden Sie wieder Altbewahr-
tes aber auch einige neue Ideen. Wir hoffen, es gefallt Innen wir

freuen uns auf Ihre Anmeldungen!
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Sollten Sie Fragen zu unseren Angebo-
ten haben, melden Sie sich bitte bei uns.

Ihwe Mowisau Ettrichv
Leitung Offene Hilfer



Jahreskurse - Anmeldung bis 02.01.2024

W#?

Tag und Sach .
Kurse/Clubs 9 . % Ort ﬁ @ Beschreibung i
Uhrzeit kosten
Bewegung mit Geraten,
Sport und Turnhalle Ballspiele, Gymnastik,
Geschick- Montags, Maria- 70.00€ Steigerung des Selbstver-
. ) 16:00-17:30 Uhr | Montessori- ’ trauens, Erhaltung der
lichkeit Schule Beweglichkeit, Aufrechter-
haltung der Ausdauer
. Abendtreff zum Klénen,
. Dienstags, Bastel d Soiel
Dienstags- | 19:00-21:00 Uhr | | gpenshife | 200,006 | oo
Club 14t Der ,Stammtisch*
-agig in der Lebenshilfe
= e Dienstags, Gymnastik, Aerobic-
Ithess Tur | 15.00-17:30 Uhr . Dance, Entspannung und
alle L Lebenshilfe | 70,00€ Achtsamkeit, Dehnen und
14-tagig Muskeltraining
Kegel- Dienstags, Kegelhalle, Gemeinsamer Kegelspal
Club 19:00-21:00 Uhr | \vjitzleben- | 70,006 | am Abend und Starkung
u 14-tagig stral’e im Restaurant
Gute Musik, jede Woche
Tanz- Donnerstags, . neue Tanzschritte und
Club I EEE gy | SRS EORRS e o SR e alar
Bewegung!
. Erhaltung der
. Viktor-
Schwimmen Frei Beweglichkeit, Wasser-
fur reitags, Dulger Bad, 70,00€ gymnastik, Spiele
16:00-17:30 Uhr Hohen- ’ ’ ’
Erwachsene sachsen Erlernen von anderen

Schwimmstilen




Jahreskurse - Anmeldung bis 02.01.2024

Kurse/Clubs

Tag und
Uhrzeit

@

on 4%

Sach<c8}

kosten

Beschreibung i

FuBball

Freitags,
16:00-17:30 Uhr

Turnhalle
Maria-
Montessori-
Schule

70,00€

Aufwarmtraining,
Taktik- und Technik-
Schulung, Training fur
Turniere, Steigerung
des Teamgefiihls,
Selbstvertrauen,
Korpererfahrung

Mittags-
betreuung

Mittwochs,
12:30-14:00 Uhr

Lebenshilfe

290,00€

Nach der Schule
kommt lhr zu einem
leckeren Mittagessen
in die Lebenshilfe.
Danach spielen oder
entspannen wir noch
eine Runde.

Spiel, SpaR
und Sport

Mittwochs,
14:00-15:30 Uhr

Turnhalle
Maria-
Montessori-
Schule

70,00€

Spielerische
Bewegung bei Spielen
mit Béllen, Reifen,
Gerateparcours,
Entspannung,
Steigerung der
sozialen
Kompetenzen

Mittags-
betreuung

Freitags,
12:30-14:00 Uhr

Lebenshilfe

290,00€

Nach der Schule
kommt lhr zu einem
leckeren Mittagessen
in die Lebenshilfe.
Danach spielen oder
entspannen wir noch
eine Runde.

Spiel, SpaR
und Sport

Freitags,
14:00-15:30 Uhr

Turnhalle
Maria-
Montessori-
Schule

70,00€

Spielerische
Bewegung bei Spielen
mit Ballen, Reifen,
Gerateparcours,
Entspannung,
Steigerung der
sozialen
Kompetenzen




Treffs

e
Tag und Sach- @ .
Treffs gur @ Ort ﬁ Beschreibung
Uhrzeit kosten
Wir gehen zusammen
e einkaufen und zaubern
Koch- ' . dann gemeinsam ein
16:00-20:00 Uhr | Lebenshilfe | 136,00€ . .
stube . leckeres 3-Gange-Mend.
8 Termine
Bringt Eure
Lieblingsrezepte mit!
Du willst die neusten
. Kinofil hen?
Mittwochs, Modernes o D;:(:] |brir: ;i be;im
Kinotreff 17{3?_@?&?};” V\}-:iif\teei:n inkl. éintritt Kinotreff genau richtig.
(Bitte Taschengeld fir
Getranke mitbringen)
Mini-Golf-Liebhaber und
Mittwochs, Mini-Golf- Profis aufgepasst! Wir
. . -00-10- . probieren zusammen die
Minigolf- 16é)$;ri?:eghr Platzg A75’0.0€ verschiedensten Platze
Fans Vt/Jrr.]krr;e|.s inkl. Eintritt der Region aus!
einheim
(Bitte Taschengeld fir
Getranke mitbringen)
Wir gehen zur Disco bei
Freitags der Lebenshilfe Wiesloch.
. . Tolle Musik horen, nette
18:30-22:30 Uhr i 2
Disco 7 Tanliies Lepenshllfe 1 19'QO€ Leute kennenlernen
Wiesloch inkl. Eintritt und natiirlich tanzen!
(Bitte Taschengeld fir
Getranke mitbringen)
Leckeres Abendessen
und anschlieRend Party
Disco- Samstags, Bowling- beim Disco-Bowling mit
_ 18:00-24:00 Uhr |  Center 7:|0é99f viel Musik und einer
bowling 5 Termine* Viernheim . =i tollen Lichter-Show.
(Bitte Taschengeld fiir Essen
und Getranke mitbringen)

*Termine siehe Anmeldeformular




Treffs

i
Tag und Sach-@ .
Treffs g ur % Ort ﬁ Beschreibung
Uhrzeit kosten
Museen, Zoos, Tierparks,
Reptilienhauser,
t
Ausflugs- _Sa”?S ggs, Treffpunkt Ausstellungen und
Zeiten individuell . 150,00€ o
treff . . Lebenshilfe Vorstellungen .. Wir bieten
6 Termine . :
ein bunt gemischtes
Ausflugsprogramm
Ob Nordic-Walking, kleine
. Samstags, Wanderungen, Training fur
Walking- ’
i ﬁg 10:00-12:00 Uhr Lgsg:;::l 50,006 | den Altstadt-Lauf... wir
re 5 Termine* sind sportlich Aktiv am
Wochenende.
Fur alle Frihstickfans!
a Wir genief3en im
. Sonntags Café
Frih- ’ . : i i
u 10:00-13:00 Uhr | Wohnzimmer | 132,00€ | Café Wohnzimmer ein
stiick . . . inkl. Friihstick | leckeres Weststadtfriih-
8 Termine Weinheim ..
stiick und plaudern
Uber dies und das.
Gesellschaftsspiele,
Sonntags, Wii-Spiele, Spiele
Spiele- | 14:00-17:00 Uhr . 84,00€ im Garten... wir
treff 7 Termine® S i”i‘ g:a"cir;ke probieren alles aus!.
Unsere Spielparty in
der Lebenshilfe!
Schnitzelessen beim
Joste-Andres, Gyrosteller
beim Griechen, Chinesi-
Stamm- SO, RESETIE sches Buffet oder Mega-
tisch 10:30-14:(?0 Uhr Un.1kre|.s 84,00€ Burger - wir schlemmen
7 Termine* Weinheim

nach Lust und Laune

(Bitte Taschengeld fir Essen
und Getranke mitbringen)

*Termine siehe Anmeldeformular



Tag und
Uhrzeit

&

Sa.,10.02.2024,
18:00-22:00 Uhr

Sa.,13.04.2024,
10:00-15:00 Uhr

Sa., 27.04.2024,
10:00-18:00 Uhr

Sa., 11.05.2024,
14:00-19:00 Uhr

Juni 2024

Sa., 29.06.2024,
08:00-20:00 Uhr

So., 28.07.2024,
12:00-16:00 Uhr

Angebot

22?
Faschingsparty

inkl. Essen
und Getranke

FuBball Golf
inkl. Eintritt
und Getranke

Wilhelma Stuttgart
inkl. Eintritt
und Vesper

Kletterwald Speyer
inkl. Eintritt
und Getranke

Holidaypark
inkl. Eintritt und Vesper

Ein Tag in
StraRburg
inkl. Bootstour
und Vesper

Flugplatz Worms
(Bitte Taschengeld fiir
Getranke mitbringen)

Sach-
kosten

®

15,00€

35,00€

70,00€

40,00€

70,00€

80,00€

20,00€

Gruppen-

grofe
000

Unbegrenzt

10
Teilnehmer

10
Teilnehmer

6
Teilnehmer

10
Teilnehmer

10
Teilnehmer

10
Teilnehmer

Rolli
@



Tag und
Uhrzeit

@

Sa., 14.09.2024,
10:00-17:00 Uhr

Sa., 12.10.2024,
12:00-17:00 Uhr

Do., 31.10.2024
18:00-22:00 Uhr

Sa., 16.11.204,
12:00-17:00 Uhr

November 2024

November 2024

Sa., 07.12.2024,
08:00-19:00 Uhr

Angebot Sach-
127 kosten

R ®

Shopping im

20,00€
Loop 5

Frankfurter
Flughafen XXL-Tour

inkl. Eintritt (2h Bustour)
(Bitte Taschengeld fur
Getranke mitbringen)

45,00€

Halloweenparty
inkl. Essen
und Getranke

15,00€

Reptilium Landau
inkl. Eintritt
und Getranke

40,00€

Handball Rhein-
Neckar-Lowen
inkl. Eintritt

(Bitte Taschengeld fiir
Getranke und Essen mitbringen)

35,00€

Adler Mannheim
inkl. Eintritt

(Bitte Taschengeld fiir
Getranke und Essen mitbringen)

45,00€

Europapark
inkl. Eintritt
und Vesper

110,00€

Gruppen- Rolli

grofe °
000

6 .
Teilnehmer

10
Teilnehmer

Unbegrenzt

10
Teilnehmer

6
Teilnehmer

6
Teilnehmer

10
Teilnehmer



Das Warten hat ein Ende und endlich ist es wieder soweit!
Die Ubernachtungstage in der Lebenshilfe finden wieder statt.

Wir starten am Morgen mit einem gemeinsamen Frihstuck und
besprechen, welche Ausflige und Aktionen wir fur Euch geplant haben.

Mit vollem Bauch und Proviant im Gepack, machen wir uns auf in
einen erlebnisreichen Tag. Am spaten Nachmittag kehren wir in die
Lebenshilfe zuriick und bereiten unsere Schlaflager gemeinsam vor.

Nach einem gemitlichen Abendessen genief3en wir den Abend in
unserem schonen Garten am Lagerfeuer und lassen es uns
bei Cocktails und Smors so richtig gut gehen!

Melde Dich schnell an und genief3e mit uns ein schénes
Wochenende ohne viel Stress rund um die Lebenshilfe!

Wichtige Informationen auf einen Blick:
Datum Wochenende 1:  08.06.-09.06.2024
Beginn: Sa., 09:30 Uhr
Ende: So., 12:00 Uhr

Datum Wochenende 2: 17.08.-18.08.2024

Beginn: Sa., 09:30 Uhr
Ende: So., 12:00 Uhr
Sachkosten pro Wochenende: 120,00€

inkl. Essen, Getranke und Eintritt

Betreuungskosten pro Wochenende: 130,00€
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Jahreskurse, Treffs, Tagesausfliige und Events

Sachkosten:
Sachkosten Reha Sport:

Assistenzkosten:

Fahrdienst Jahreskurse:

Fahrdienst Treffs,

Tagesausflige und Events:

Fahrtkosten:

mussen privat bezahlt werden

entfallen durch eine gtiltige Sport-
verordnung (maximal 2 Kurse)

17,50€ pro Stunde, rechnen wir mit
Ihrer Krankenkasse ab oder konnen
auf Wunsch auch privat in Rechnung
gestellt werden

Zu unseren Kursen im Anschluss an
die Werkstatt oder Schule ist der
Fahrdienst inklusive. Ein Heimfahr-
dienst kann bei Bedarf gebucht
werden, fur jede Fahrt werden die
Kosten einzeln berechnet.

Abholung und Heimfahrt kdnnen bei
Bedarf gebucht werden, fur jede Fahrt
werden die Kosten einzeln berechnet.

1-5km 5,50€

6-10km  7,50€

11-20km 9,00€

weitere Entfernungen auf Anfrage
(Rollstuhlfahrt zzgl. 8,00€)

12







Ferienzeit beutet Ferienbetreuung in der Lebenshilfe fur alle
Schuler*innen und Kindergartenkinder von 5 Jahren. Die Ferienbe-
treuung bietet allen Eltern eine zuverlassige Betreuung wahrend aller
Baden-wurttembergischen Ferien. Versorgt mit Fruhstuck und Mittag-
essen sind alle Kinder und Jugendlichen gut betreut.

Abwechslungsreiche Angebote in der Lebenshilfe zum Basteln, Spie-
len, Musizieren, Toben im Garten oder Experimentieren, fullen die
Ferienzeit mit viel Spal3. Ausflige auf Spielplatze, Museen, Bauern-
hofe oder Zoos durfen naturlich auch nicht fehlen.

Freispielphasen bringen neben den ganzen Angeboten Selbstandig-
keit und eine gute Sozialisation. Von Bauklétzen Uber Malsachen,
Ballebader und vielem Mehr kann sich jeder seinen Interessen wid-
men. Langeweile gibt es auch in den Ferien nicht!

- gt
y S
R
Vadig ¥V
' N
Y &
TP

Kernbetreuung: 08:30-16:00 Uhr

individuelle Hol- und Bringzeiten
kénnen nach Absprache erfolgen

Sachkosten: mussen privat bezahlt werden

Assistenzkosten: rechnen wir mit Ihrer Krankenkasse ab

Betreuungsbedarf: leichter Betreuungsaufwand* 80€/Tag

erhohter Betreuungsaufwand 100€/Tag

*als leichter Betreuungsaufwand gelten 3:1- und 2:1- Betreuungen

14



Ubersicht Ferienbetreuungen

Ferien

F 01 Neujahr

F 02 Fasching

F 03 Ostern 01

F 04 Ostern 02

F 05 Pfingsten 01

F06 Pfingsten 02

F 07 Sommer 01

F 08 Sommer 02

F 09 Sommer 03

F 10 Sommer 04

F 11 Sommer 05

F 12 Sommer 06

F 13 Herbst

Zeitraum Anzahl Sach-
Tage kosten
02.01.-05.01.2024 4 160,00€
12.02.-16.02.2024 5 200,00€
25.03.-28.03.2024 4 160,00€
02.04.-05.04.2024 5 200,00€
21.05.-24.05.2024 5 200,00€
Caborso0sy | 4 | tevooe
29.07.-02.08.2024 5 200,00€
05.08.-09.08.2024 5 200,00€
12.08.-16.08.2024 5 200,00€
19.08.-23.08.2024 5 200,00€
26.08.-30.08.2024 5 200,00€
02.09.-06.09.2024 5 200,00€
28.10.-31.10.2024 4 160,00€

15




Neben all den ganzen Gruppenaktivitaten gibt es auch die Moglich-
keit einer Einzelbetreuung.

Hier steht die Entlastung der Familien und Angehodrigen und die
Erfillung von Therapieangeboten, Arztbesuchen, Selbstandigkeits-
training oder Verbesserung der Alltags-Kompetenzen im Vorder-
grund. Neben der Pflichterfullung sind auch hier den Freizeitaktivita-
ten keine Grenzen gesetzt. Freizeitgestaltung in und um das Zuhau-
se, Ausflige oder sonstige ldeen kdonnen ganz individuell geplant
werden.

Das Ziel ist es, die Bedurfnisse der Teilnehmer und Eltern in Ein-
klang zu bringen und geleichermal3en zu erfullen. Sorgenfreie Ent-
lastung, Teilhabe und Selbstbestimmung sind hierbei die wichtigsten
Merkmale. Feste Struktur und bestandige Betreuungspersonen bie-
ten Sicherheit. Haufigkeit und Dauer sind individuell zu gestalten.

Kosten fir eine Einzelassistenz im
Familienunterstitzenden Dienst

Einzelassistenzen kdnnen Uber Verhinderungspflege
oder Entlastungsleistungen abgerechnet werden

Stundensatz: 25,00€/Stunde
Fahrtkosten: 1,00€/Kilometer

Bei kurzfristiger Absage missen wir lhnen leider eine
Gebuhr von 10,00€ pro Termin berechnen.

16



Familienunterstiitzende Dienste

Ihre Moglichkeiten:

. Freizeitgestaltung bei lhnen zu Hause: gemeinsames Spielen,
Kochen, Backen

. Freizeitgestaltung aulierhalb Ihres Hauses: Spaziergange,
Kinobesuche, Einkaufe, Shopping, Fahrradtouren

. Individuelle Ausflugsplanung: Vergnugungsparks, Museen

. Begleitung zu Sportvereinen, Musikschulen, Arztbesuchen,
Krankengymnastik, Therapien oder Einkaufen

. Unterstitzung und Verbesserung von Alltags-Kompetenzen:
Bahn-/Bustraining, Toilettentraining

. Betreuung am Abend: Schlafrituale, Kérperpflege

Bitte sprechen Sie uns an. Wir unterstitzen Sie gerne bei der
Planung und Umsetzung von Ausflugen, Trainingssituationen oder
anderweitigen Planungen.

17



Teilnahmebedingungen

1. Anmeldung

Fir alle Angebote bendtigen wir ein ausgefilltes Anmeldeformular von lhnen.
Das Anmeldeformular finden Sie beigelegt in diesem Programm oder unter
www.lebenshilfe-weinheim.de. Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie die Teil-
nahmebedingungen der Lebenshilfe Weinheim e.V. an.

Eine Anmeldung ist fur den gesamten Ausschreibungszeitraum verbindlich.
Fehltermine kdnnen nicht erstattet werden. Sobald Sie eine Anmeldebestati-
gung von uns erhalten haben, ist lhre Anmeldung gultig. Mit der Anmeldebe-
statigung erhalten Sie von uns einen Kalender mit allen Terminen der Jahres-
kurse, Ferienbetreuungen, Treffs, Tagesausflige und Events.

Die Sachkosten werden vorab berechnet und kénnen bei Absage nicht er-
stattet werden. Assistenzkosten und Fahrtkosten fur die Jahreskurse werden
vierteljahrlich abgerechnet. Treffs, Tagesausflige, Events und Ferienbetreu-
ungen werden direkt im Anschluss abgerechnet.

2. Im Falle der Verhinderung

Far nicht entschuldigtes Fehlen mussen wir Ihnen leider bei allen Angeboten
5,00€ pro Stunde in Rechnung stellen. Unsere Veranstaltungen sind mit
einem hohen organisatorischen Aufwand verbunden und wir planen jedem
Angebot entsprechend Mitarbeiter ein. Durch diese MalRhahme erhoffen wir
uns wieder mehr Kontinuitat bei unseren Veranstaltungen.

Jahreskurse und Ferienbetreuungen: Die Nichtteilnahme ist bis zum Vortag
telefonisch oder per Email abzusagen, bei kurzfristiger Krankheit spatestens
bis 9:00 Uhr des Veranstaltungstages.

Treffs, Tagesausfliige und Events: Die Nichtteilnahme ist mindestens 2 Tage
vorher telefonisch oder per Email abzusagen.

3. Abbruch durch den Teilnehmer

Missen aus wichtigen Grinden (z. B. langere Krankheit, Umzug) die
gebuchten und begonnenen Jahreskurse abgebrochen werden, erstatten wir
auf Antrag die Sachkosten: bei Abbruch im ersten Vierteljahr 25 %, nach dem
1. Halbjahr 10 %.

Bei Rucktritt von Ferienbetreuungen durch den Teilnehmer bis 6 Wochen vor
Beginn wird eine Bearbeitungsgebuhr von € 25,00 erhoben. Bis 4 Wochen
vor Beginn werden 50 % der Sachkosten fallig, ab einer Woche 100 % der
Sachkosten sowie Assistenzkosten, die privat in Rechnung gestellt werden.

18
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Teilnahmebedinqungen

4. Absage durch die Lebenshilfe

Wir behalten uns vor, einzelne Kurstage und Fahrdienste abzusagen. Die
Teilnehmer werden in solchen Notfallen unter Umstéanden sehr kurzfristig
informiert. Die Lebenshilfe Weinheim e.V. behalt sich vor, bei zu wenigen
Anmeldungen einen Kurs bis 4 Wochen vor dem Start abzusagen.

5. Fahrdienst

Fur Jahreskurse direkt im Anschluss an die Schule oder Werkstatt ist ein
Fahrdienst zum Kurs inklusive. Der Fahrdienst nach Hause ist nicht enthalten
und muss bei Bedarf gebucht werden. Bitte Fahrdienste auf der Anmeldung
entsprechend vermerken.

Bei Tagesausflugen, Events und Treffs konnen Abholung und Heimfahrdienst
bei Bedarf zusatzlich gebucht werden. Bitte auf der Anmeldung entsprechend
vermerken.

Fur Entfernungen von 1-5 km werden 5,50€ berechnet, von 6-10km 7,50€,
von 11-20 km 9,00€ pro Heimfahrt. Weitere Entfernungen auf Anfrage. Bei
Rollstuhl-Fahrten berechnen wir einen Aufschlag von € 8,00 pro Fahrt.

6. Medikamente

Benotigte Medikamente, wie Notfallmedikamente gegen Epilepsie, werden
auch von Nichtfachkraften und Ehrenamtlern verabreicht. Far alle
Medikamente bendtigen wir vor dem Jahreskurs oder Ferienbetreuungsbe-
ginn einen aktuellen Medikamentenplan und eine arztliche Verordnung von
Ihnen. Bitte beachten Sie, dass wir ohne diese Verordnung keine Medika-
mente verabreichen kdnnen und so eine Kursteilnahme nicht gestatten kon-
nen. Bitte geben Sie Ihrem Kind auch Ersatzmedikamente in einem Dosett
mit.

7. Verarbeitung und Nutzung lhrer Daten

Mit Ihrer Anmeldung erlauben Sie uns lhre personlichen Daten wie Name,
Postadresse und E-Mail-Adresse zu speichern und zu verarbeiten. Somit
erhalten Sie von uns Einladungen und Informationen bezuglich neuer
Veranstaltungen und Kurse.
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Lebenshilfe

Weinheim e.V.

lhre Ansprechpartner:

Susana Lorente
Familienunterstitzende Dienste & Treffs
06201/98689-21

M lorente@lebenshilfe-weinheim.de

Petra Jager
Jahreskurse & Ferienbetreuungen
06201/98689-19

B jaeger@lebenshilfe-weinheim.de
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